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大工職をしています。
休日は気分転換のため、山など
行って、小鳥の鳴き声や新緑を
楽しんでいます。
神田木材の仕事も長く、住宅・
アパート・その他100棟以上
新築しました。この先も頑張
ります。

いかがでしたでしょうか？
来月も皆様にかんもくmailの
ひとときお届けできますように！

会　社　名　：　　神田木材株式会社
ご提供できるもの：住宅の設計、住宅の建築施工、土地・家のご紹介
　　　　　　　　　　　　（フル装備の住宅）
モ ッ ト ー  ：住まう人に安全と素敵をご提供
会社の住所：金沢市米泉町１０丁目３９番５号
連　絡　先　：電話（０７６）２４９－６２１１
　　　　　　　　ＦＡＸ（０７６）２４９－６２４１
　　　　　　E-mail kanmoku@kandamokuzai.co.jp
　　　　　　URL http://www.kandamokuzai.co.jp

かん だ もく ざい

こんにちは「竹上」
と申します。

今年６月１日より義務付け

左記・上記の対策は絶対の安全や効果を保証するものではありませ
んので参考までとしてください。
製品はそれぞれ使用説明書をよく読み、その使用方法に従ってください。
いちごについても自身の体調や体質で効果は変わります。

さて、火災報知機の設置義務まで
あと少しにせまりました。
ご用意はされましたか？
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　ビー

←消防署ではこのﾏｰｸの付いた製品をお勧めしています！

（棟梁大工）

Ｑなぜ設置しなければいけないの？
　Ａ火事から早く逃げるためです
　住宅火災の死者原因の約７割が、逃げ遅れに

　よるものです。まず早く火事に気づく事が大事！
Ｑどこに設置すればいいの？
　Ａ寝室と階段です。
　住宅火災の死者のほとんどが、眠っている間の
　火事に気づかずに、煙にまかれて亡くなっています。
　
金沢市では、年間では約１００件を超える火事
が発生しています。
火災警報器が鳴ったおかげで、小さな被害で済んだ
例も報じられています。
金沢市の火事の原因の上位は「放火」「たばこ」
「コンロ」です。自分自身が気を付けるだけでは
防げないのが怖いですね。

いちごの洗い方
　　食べる直前に、へたを取らずに洗いましょう
　　へたを取ると味が水っぽくなり、いちごのビタミンＣが流れ出
　　やすくなります。また、長時間水につけておくと、ビタミンＣが

　　流出してしますのでご注意を。

　有機や無農薬のいちご
　　ざるに入れ、流水で手早く洗う。
　上記以外のいちご
　　ボールに入れて、水を流しながら５分ほど浸す。
　　その後、ざるに入れ、流水で５回ほどゆすり洗う。
　　※いちごは表面がでこぼこしているため農薬が残りやす
　　　く、そのまま食べる果実ということもあって、残留農薬
　　　が心配です。できれば有機や無農薬ものが安心

いたみかけのいちごをおいしく食べる方法
　①ボウルに1/4～1/3の水を入れ、レモン１個しぼる。
　②この中にいちごを入れ、ボウルを前後にふり、
　　転がすように洗う。
　　こうすると、傷んだいちごの細胞がレモン水の酸で
　　引き締まり、リフレッシュされ、歯ざわりもよくなります。

いちごの民間療法
いちごで乳液
いちごのしぼり汁と牛乳を混ぜると効果的な乳液になり、
肌の汚れやあぶらを落として、肌をさっぱりとします。
いちごで「うおのめ」をとる
いちごの葉を塩でもんで、１日数回、患部に塗るか貼るか
すると、「うおのめ」がとれるそうです。
昔は民間療法として広く知られていたようです。

今日は呼吸する素材について、具体的にご紹介します。
日本の家屋は、昔から主に木と土と紙から造られてい
ました。これらの材料は全て呼吸しています。まず、木の
お話から始めましょう。無垢材ってなんでしょう　無垢材
は本物の木そのままです、どれをとっても同じものは無く、
各々に個性があります。それが本物ならではの存在感
と、深い味わいとなっていきます。呼吸をし、温かみが
あり、湿度調節に優れ断熱性もあります。


