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  浅野川の氾濫による水害に遭われた皆様方へ、お見舞い申し上げます。１日も早い復興を
  お祈りいたしております。また、残暑厳しき折、ご自愛くださいませ。

代表取締役　尾山　外志子

　

こんにちは。鉄工業をしており
ます。趣味はﾄﾞﾗｲﾌﾞをして東
北・東京・京都等へ観光に行
き、その地の絵画鑑賞をするの
が楽しみです。普段は金沢近郊
の温泉に行き、体を癒していま
す。健康第一をモットーにして
おります。

いかがでしたでしょうか？
来月も皆様にかんもくmailの
ひとときお届けできますように！

会　社　名　：　　神田木材株式会社
ご提供できるもの：住宅の設計、住宅の建築施工、土地・家のご紹介
　　　　　　　　　　　　（フル装備の住宅）
モ ッ ト ー  ：住まう人に安全と素敵をご提供
会社の住所：金沢市米泉町１０丁目３９番５号
連　絡　先　：電話（０７６）２４９－６２１１
　　　　　　　　ＦＡＸ（０７６）２４９－６２４１
　　　　　　E-mail kanmoku@kandamokuzai.co.jp
　　　　　　URL http://www.kandamokuzai.co.jp

かん だ もく ざい

こんにちは「林」
と申します。

上記の対策は絶対の安全や効果を保証するものではありませんので参考までとしてください。
救助製品を使うときはそれぞれ使用説明書をよく読み、その使用方法に従ってください。

（鉄工職人）
立秋も過ぎたというのに、連日の猛暑、
暑中お見舞申し上げます。
夏の果物といえば、スイカですよね。ス
イカって体を冷やす効果があるそうで
す。寝苦しい夜はスイカを食べると寝や
すくなるそうです。試してみました。効
果バツグンでしたよ。

(有)石川リューキ代表林由男

神田木材協力会　会長

毎年、水の事故のニュースが絶えません。また、助けようと二次災害が起きる例もよくあります。
プールで５０ｍ以上泳げる人も、海では半分も泳げなくなることがあります。
「水辺では絶対に子供から目を離さない」　「子供だけで水遊びはしない」
「泳げない人は、水深が深い場所に行かない」「腰より水深が深い場所へ行かない」
等、充分に注意するのは当然の事。それでも、もし、水の事故があり溺れた人を見つけたら、
ただ見ていることもできません。それで、今回は溺れた人を見つけた時の対処法です。

溺れた人を見つけた時の対処
まず周りを見渡し、落ち着く。

そして人を呼ぶか、110番・119番へ通報

助ける為とはいえ、水に飛び込むのは危険です。緊急時に矛盾するようでも、自分が安全かどうかの確認
が大事！自分も溺れてしまう可能性もあります。まず、近くの人を呼びましょう。

◆陸から近い場所で溺れている◆

自分の体が水に引きこまれないように岸に腹ばいになった上で、
シャツやベルトや近くにある棒や縄などを溺れた人に
つかまらせて引き寄せましょう。

◆プールなど脚の着く場所で溺れている◆

たとえ脚のつく場所でも溺れてしまうことがあります。
何にもつかまらずに助けに行くと、自分の足もすくわれて
しまいますので、リングネイルでしっかり手を握りましょう。
そして、後ろから近づきましょう。

◆手の届かない所で溺れている◆

自分のまわりにある物で、浮かぶものを投げましょう。
ペットボトル・カバン・レジャーシート・クツ等身近な物で
浮くものは色いろあります。


